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¢POR QUE DEBEMOS POTENCIAR UN
APRENDIZAJE ACTIVO EN NUESTROS
ESTUDIANTES?

NUEVO ENFOQUE DEL PROCESO EDUCATIVO

“El propdsito de la formacion es desarrollar competencias en los estudiantes que le permitan
movilizar conocimientos y habilidades adquiridas para dar respuesta a desafios de su entorno
personal, social y profesional”. (Jerés, 2011, p.15)

‘* 3] “Los estudiantes no aprenden mucho
escuchando a los profesores, memorizando y
reproduciendo respuestas. Deben hablar de lo

que estan aprendiendo, escribir acerca de ello,
relacionarlo con experiencias pasadas vy
aplicarlo a su vida cotidiana.”(Chickering &
Gamson, 1991)

Cobra relevancia el aprendizaje centrado en la actividad del alumno, como protagonista en el
proceso de aprendizaje (Fink, 2003).

ESTE PROCESO DE APRENDIZAJE SE NUTRE DE LA
EXPERIENCIA ACTIVA CON LA INFORMACION
QUE RECIBIMOS...

Segun Kolb, éste es el resultado de trabajar la informacion en cuatro fases:

ACTUAR REFLEXIONAR EXPERIMENTAR TEORIZAR
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Todas ellas implican un rol activo del estudiante y un docente que facilite este proceso.
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¢QUE IMPLICA EL APRENDIZAJE
ACTIVO?

El aprendizaje activo implica que la mente del estudiante estad activamente comprometida y
con ello las actividades pedagdgicas que incitan a los estudiantes a hacer cosasy a reflexionar
sobre lo que hacen (Brauer, 2013). Los estudiantes que aprenden activamente son dinamicos
en su aprendizaje, reflexionando y monitoreando, tanto el proceso como los resultados
(Barkley, 2010).

El docente debe facilitar que este proceso se concrete, por medio
de estrategias que potencien este rol activo del estudiante, en

todas las instancias de su formacion.
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EFICACIA DE DIVERSOS METODOS PEDAGOGICOS
(BRAUER, 2013):

PORCENTAJE DE RETENCION DEL CONTENIDO

Mas pasivo UNIDIRECCIONAL

LECTURA PASIVA

ESTUDIANTE

J

Mas activo

AUDIOVISUAL
DEMOSTRACION

DEBATE

EJERCICIO PRACTICO

ENSENAR A LOS DEMAS

PARA ELLO SUGERIMOS POTENCIAR EL APRENDIZAJE
ACTIVO EN SUS CLASES A TRAVES DE: C'(ZEE)

Actividades de
aprendizaje
colaborativo.

Experimentacion
de lo aprendido.

Resolucion de
problemas en el
aula.

Analisis de Creacion de
casos reales de proyectos de
aplicacion. asignatura.

Discusiones,
debatesy
desafios.

ESCOGIENDO EL METODO O ESTRATEGIA MAS EFICAZ
PARA CONCRETAR ESE APRENDIZAJE

METODOS/ ESTRATEGIAS FINALIDAD

e Clase tedrica Transmisién de conocimientos y activacion
e Método expositivo de procesos cognitivos en el estudiante.

e Seminarios
e Talleres Desarrollo de aprendizajes activos y
e Estudio de casos significativos de forma cooperativa.

e Aprendizaje cooperativo

* Clase pr.é,ctica Ejercicios, ensayo y puesta en practica de
* Resolucion de problemas los conocimientos previos.

e Practicas externas Desarrollo de aprendizajes activos a través
e Aprendizaje basado en problemas de la resolucion de problemas.

e Tutorias
e Aprendizaje orientado a proyectos
e Contrato de aprendizaje

Comprension de problemas y aplicacion
de conocimientos para su resolucion.

e Estudio y trabajo en grupo Comprometer personal y activamente
e Aprendizaje colaborativo a los estudiantes.

e Estudio y trabajo autonomo

individual Desarrollo del aprendizaje auténomo.
e Contrato de aprendizaje
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PROMOVIENDO LA AUTONOMIA
PODEMOS FORMAR... /' (CI2D

APRENDIZAJE
ESTUDIANTES PROFUNDO Y

ACTIVOS CONTINUO

En el contexto actual, ser
autonomo y estratégico sera una
competencia imprescindible para COMPROMISO

PROFESIONAL progresar en una sociedad Y MOTIVACION CON

PROACTIVO clor?figurada por numerosos, EL APRENDIZAJE
rapidos y profundos cambios.

GESTION
INDEPENDIENTE

TOMA DE
DECISIONES

Y RECUERDE QUE...
2

El énfasis de la educacion superior no debe
recaer sobre la transmision de contenidos, sino en
El proceso de adquisicion de los mismos (Boud,1988),
potenciando un estudiante capaz de aprender a aprender.
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